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CHYTRE BYDLENi - TREND MODERNI DOMACNOSTI

PRINASI NEJEN VYSSi USPORY, BEZPECNOST A POHODLI, ALE | LEPSI ZIVOTNI STYL

tavite nebo rekonstruujete novy dam ¢i

byt? Nebo se vam skveéle bydli, ale chtéli

byste jesté néco vic? Mame pro vas zaji-
maveé doporuceni. Spole¢nost Insight Home na-
bizi feseni chytré domacnosti inHome AMX, kte-
ré vam poskytne opravdu skvély komfort, bezpedi,
Uspory, ale hlavné lepsi zZivotni styl. Spole¢nost
ma vedouci postaveni v oblasti chytrého bydleni
a patfi mezi 25 % nejvétsich ¢eskych spolec¢nos-
ti. V soucasné dobé kromé Ceska plisobi v Pol-
sku, na Slovensku a v Rusku.

Lidé se uz od nepaméti obklopovali sluzeb-
nictvem. Ne jen proto, Ze byli pohodIni, ale pre-
devsim jim personal usnadnoval a zpfijemroval
zivot. Ruku na srdce - kdo z vas by si nepral,

abyste doma méli vzdy uklizeno; kdyZ po ranu
vstanete, abyste méli pripraveno Cerstvé pecivo
a svoji oblibenou kavu nebo ¢aj; kdyz zaéne pr-
Set, méli jistotu, Ze jsou bezpeéné zaviena vSech-
na okna; kdyz je nedostatek vlahy, méli zavlaze-
nou zahradu; kdyz je naopak vlahy prilis, méli
véas posekanou travu; kdyz se spusti silny vitr,
aby byly zataZzeny vS§echny venkovni markyzy a vy-
tazeny zaluzie; nebo aby byl vas dim celkové
v bezpedi, kdyz jste nebo nejste doma. Mnoho
¢innosti, o které se staral personal, mlze vyko-
navat pravé chytra domécnost, oviadana klidné
i na dalku!

Koncept chytré doméacnosti pfinasi pomoci
systému doméci automatizace jednoduché ovla-

dani osvétleni a svételnych scén, zaluzii a zavé-
sli, bezpecnostniho, komunikac¢niho a kamero-
vého systému véetné pristupu pomoci otisku prs-
tu, vytapéni a chlazeni, meteorologické stanice,
bazénu, vifivky, sauny, méreni spotfeb energii, di-
stribuci audia a videa, domacich spotfebicl a dal-
Siho vybaveni, které ve svém obydli uzivatel béz-
né pouziva.

Ovladani celé doméacnosti je pak stejné jed-
noduché, jako je dnes bé&zné pouziti mobilniho
telefonu. Intuitivni a uzivatelsky privétivé oviada-
ni na dotykovém panelu umoznuje dokonalou
kontrolu vaseho domova bez potfeby navodu
k obsluze. Toto feSeni eliminuje chaos vznikly
spoustou povalujicich se rliznych ovladac,







Systém inHome muzZete ovladat ze vSech ,chytrych® zafizeni,
a to i vzdalené ze svého pracovisté nebo dovolené

zvysuje Zivotni styl rodiny, jeji bezpecnost i pohodli. Predstavte si, Ze
jedinym stisknutim tlacitka pred odchodem chytra doméacnost zhas-
ne svétla, aktivuje bezpecnostni systém, vypne televizi a veskeré au-
diovizualni vybaveni, odpoji rizikové spottebice (varna konvice, zeh-
licka, kulma...) a zatdhne Zaluzie. Navic, diky spojeni chytré doméacnosti
s dal§imi podsystémy, jakym je naptiklad topeni i chlazeni, docha-
zi k velké Uspore energie az ve vysi 30 %.

Navstivte Centrum Inovaci pro Technologie Inteligentniho Bydleni (www.CITIB.cz)




Vyhodou systému inHome AMX je jeho
modularita, diky které se da pofizovat po-
stupné. Nejdulezitéjsi je v kazdém pripadé
realizace tzv. systémové elektroinstalace.
Naklady na tuto ,chytrou* instalaci jsou cca
0 20 % vy$si nez naklady na konvencni. Pak
zéleZi na tom, co vSe do doméci automati-
zace zahrnete. Obecné se ale da fici, ze
kompletni systém inHome AMX stoji kolem
10 % z ceny celé nemovitosti.

Pokud jesté vahate, zda si chytré byd-
leni pofidit, pfijdte se podivat do Centra
inovaci, které spole¢nost Insight Home vy-
budovala na Praze 4. Domluvte si osobni
schlzku na telefonu +420 603 52 50 50
nebo na residence@InsightHome.eu.

Dotykové panely inHome AMX umoznuji velmi
komfortni a intuitivni ovliadani celé domacnosti




,BYDLIME“ VE 30 LET STARYCH AUTECH

V NASICH VOZECH JSME SI ZVYKLI NA NEJMODERNEJSI
TECHNOLOGIE, ALE JAK TO JE S NASIM BYDLENIM?

autech se bézné setkavame s fidicim pocitacem (ani o ném nevime), za-

bezpecovacim systémem, automatickym systémem chlazeni/vytapéni, ka-

merami, dotykovymi panely, riznymi asistenty (napfiklad pfi parkovani),
automatickou detekci krizovych situaci (auto ve ,slepém* Uhlu ¢i detekce chodce
ve vozovce) nebo komplexni diagnostikou. Jak je to ale s nasimi domovy?

Nase domovy jsou nékde na Urovni aut, kterymi jsme jezdili pred tficeti lety.
Za poslednich sto let se v nasich domovech zménily v podstaté jen dvé véci - pre-
Sli jsme ze 110 V na 230 V a nahradili jsme hlinikové vodic¢e za médéné. KdyzZ si
uvédomime, jaky pokrok technologie urazily za téchto poslednich tficet let, tak je
to zalostné malo.

Vétsina z nas travi v auté jen zlomek ¢asu, ktery travime doma, kde navic re-
laxujeme, regenerujeme nebo vychovavame déti. Pfesto naSe domovy nejsou vy-
baveny tim, co uz je bézné ve vétsiné soucasnych aut - jiz zminény centralni po-
¢ita¢, pokrocila automatizace (napf. parkovaci systém), az ¢tyfi zonova topeni

Televizni obrazovka jako centrum
zébavy pronika do aut stejné
jako do nasich obyvacich pokojt







Panoramatické dotykové panely inHome AMX jsou
idealnim rozhranim pro ovladani celého domu

a chlazeni, rizna uzivatelské rozhrani (podle stylu
jizdy, zobrazeni na palubni desce, ¢elnim skle...), so-
fistikované systémy zabezpeceni, zména intenzity
osvétleni, sledovani povétrnostnich podminek ne-
bo kamery. To vSe povazujeme u aut za standard-
ni. Ale pozadujeme to samé po nasem bydleni?
Co uméji nase domacnosti? VétsSinou minimum
z vySe uvedeného. Maji snad jen elektronicky za-
bezpecovaci systém, ktery se stal v rodinnych do-
mech standardem.

Auta jsou vybavena pomérné sofistikovanymi
systémy, které prispivaji k vy$si bezpeénosti nebo
usporam. | doméacnost si vSak zaslouzi sofistiko-
vana feseni, ktera ve svém dusledku vedou k Us-
pore ¢asu, zkvalitnéni bydleni, zasadnim zpuso-
bem zvysuji bezpec¢nost a dosahuiji vysokych Uspor.
Jak je vidét, technologické prvky jsou vsude ko-
lem nas, tak pro¢ je také nevyuZzit, aby smysluplné
slouzily i v domacnosti?



(.(.:) I 2 7 (o] C‘ | Ovladejte svij

gatt dtim/byt
odkudkoliv
pomoci

telefonu, tabletu
0.6 °C nebo hodinek -
méjte svij dum
pod kontrolou

Umite-li ovladat chytry telefon nebo tablet,
bude pro véas ovladani systému inHome hracka




BEZPEGNOST, USPORY
A EKOLOGIE

\V CHYTRYCH DOMECH SE PROSTE
LEPE BYDLI

odle celosvétového vyzkumu spoleénosti

SKANSKA bylo prokazano, Ze v budovach,

kde je fizena kvalita ovzdusi, spravna in-
tenzita svétla a moznost individualniho nastaveni
teploty, stoupne produktivita az o0 30 %. Co to zna-
mena z pohledu nasich domov(? Je to jedno-
znacné - v takovych domovech se prosté lépe
bydli, rychleji si odpocinete, 1épe se vam pracuje
a déti dosahuji lepsich studijnich vysledkd.

Méjte svlj dum pod kontrolou. Diky systému inHome AMX
usettite az 30 % nakladu na energie




Pojdme se blize seznamit s tim, co vSe nam chyt-
ré bydleni ptinasi:

Bezpecdi - V jakykoliv okamZik méte prehled o cho-
du své domacnosti, at uz jde o alarm, pozarni ¢idla,
kamerovy systém nebo infracervené zavory. Pomoci
infracervenych zévor muzete hlidat, aby déti nepre-
krocily nebezpecnou vzdalenost od bazénu. P¥i ja-
kékoliv nestandardni udélosti jste informovani po-
moci SMS (snizeni teploty v akvariu, vypadek
elektrického proudu, topeni, apod.). Pfi odchodu po-
sledniho ¢lena rodiny se automaticky aktivuje alarm,
vypnou svétla a poZzadované zasuvky, stahnou se Za-
luzie a prepne topeni/klimatizace na udrZovaci re-
Zim. Systém umoziiuje ndhodné rozsvécet v mist-
nostech a tak simulovat vasi pfitomnost.

Intenzita osvétleni v interiéru mize byt fizena svételnymi
podminkami exteriéru




Uspory - inHome umozniuje libo-
volné urcovat funkénost vypinacu.
Jednim vypinacem Ize ovladat i sku-
pinu svetel a vytvaret svételné scény
o rlizné intenzité. Nejste-li del$i dobu
v mistnosti, systém sam zhasne. Po-
dle venkovnich svételnych podminek
se upravuje i osvétleni interiéru. in-
Home efektivné Fidi a monitoruje spo-

tfebu energii. Ridici systém dokaze
optimalné kombinovat vytapéni z rliz-
nych tepelnych zdroji. Kdyz zac¢ne
prset, zavie stfesSni okna, v pripadé
vétru zatdhne markyzy a zaluzie. Di-
ky tomu dochazi k vyznamnym Uspo-
ram tepelnych energii.

Ovladejte svoji domacnost
pouhym dotykem




Zapomente na klice, vstupte domua ,pouhym*
dotykem prstu

Méjte spotieby teplé vody, plynu a energie
stale pod kontrolou

Diky systému domaci automatizace inHome
doséhnete Uspor az 30 %
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Ekologie - Diky integraci alternativnich zdrojt energie
a jejich optimalnimu a efektivnimu fizeni ve vazbé na niz-
koenergetické nebo pasivni stavby je systém inHome vel-
mi Setrny k Zivotnimu prostredi.



ZABAVA A POHODLI

NECHTE SE HYCKAT TEMI NEJLEPSIMI VYMOZENOSTMI...

Fotografie z dovolené, oblibené filmy nebo videa
muzete sdilet se svymi znamymi

0 Usporach energii a zabezpeceni domu jsou asi tim nejzadanéjsim,

pro¢ si lidé pofizuiji ,chytré” bydleni, zdbava a pohodli. Jen si to pred-
Tim se dim probudi k Zivotu. Otevie se garaz, odemknou zamky, a je-li Se-
ro, rozsviti se zahradni bodové svétla lemuijici viezd do garaze. Kdyz vcha-
zite do domu, uz mate rozsviceno. Pokud se vracite domu v sychravém po-
Casi, mlzete si cestou chytrym telefonem aktivovat vifivku a po pfijezdu
skocit rovnou do vyhréaté vody nebo roztopené sauny.

Pohodli - Ovladani je velmi jednoduché a zcela intuitivni - staci dotyk
vaseho prstu. Kazdy ¢len doméacnosti mize mit jinou ergonometrii ovlada-
ni. inHome ztlumi topeni, kdyZ oteviete okno, tlumené rozsviti cestu na toa-
letu, kdyZ v noci vstanete, upozorni vas na novou postu v domovni schran-
ce. Pred odjezdem z prace mzete pustit pracku. Automaticky budik pusti
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tlumenou hudbu, pomalu otevre Zaluzie,
spusti kavovar s vasi oblibenou kavou
a s dostate¢nym predstihem zapne trou-
bu s ¢erstvym chlebem. Pred vasim pfi-
jezdem z hor vyhfeje saunu. Stav domu
Ize zkontrolovat ze zafizeni, které je pfi-
pojeno na internet (mobilni telefon iPhone,
iPad, pocitac), a to i ze zahranici.
Zéabava - Z libovolné mistnosti do-
mu nebo zahrady mate k dispozici ro-
dinné fotografie, nahravky z dovolenych,
vasi oblibenou hudbu, filmy v HD kvalité,

Z pohodli vasi sedacky mate cely dam
pod kontrolou




prostorovy zvuk, internet, pocitacové hry,
elektronickou postu, pfijem radiového,
televizniho, digitalniho a satelitniho vysi-
lani. Vybrané programy se automaticky
nahravaji s vynechanim reklam. Diky mul-
tifunkénim tlacitkim muZete jednim stis-
kem spustit prehravani vaseho oblibe-
ného filmu, zaroven se ztlumi osvétleni
v mistnosti, pfipadné se zatemni Zaluzie,
vyjede projektor a projekéni platno z pod-
hledu a vas zesilova¢ se nastavi na po-
zadovanou hlasitost.

Elektrostatické reproduktory nabizeji
Spickovy prostorovy zvuk




CHYTRE BYDLENi PRO ZENY A DETI

DiKY INTELIGENTNi DOMACNOSTI MATE VICE CASU NA SEBE A SVE DETI

AV 4
eny hraji vyznamnou roli pfi rozhodo-

vani o chytré doméacnosti. Vzhledem

k tomu, Ze byvaji na matefské dovo-
lené nebo zUstavaji v domacnosti, jsou to pra-
vé ony, které budou nejcastéji systém pouzi-
vat. Uvazujete-li o chytré domacnosti, pak je
dobré, aby se diskuzi Uc¢astnili vSichni, ktefi
ji budou pouzivat. Chytry diim usnadriuje pé-
¢i o domacnost prave diky automatizaci kaz-
dodennich procesu. MliZete napfiklad ovla-
dat pracku a suSicku pomoci chytrého
telefonu, staci, kdyz pred odchodem date

Diky integraci kamerového systému muzete mit své
déti stale pod kontrolou, i kdyZ jsou u bazénu

pradlo do pracky. Na svém telefonu muzete
nastavit v pravy okamzik vhodny praci pro-
gram, a kdyZ se vratite domu, méate pradlo
vyprané a ususené.

Zeny hraji vyznamnou roli pfi
rozhodovani o chytré
domacnosti

v



Teplotu bazénu muzete nastavit pomoci chytrého telefonu nebo tabletu

Chytra domacnost je velmi uzite¢né také pro rodiny s détmi. Vase rato-
lesti mohou samy ovladat fadu funkci, jiné jim mdzete omezit pomoci rodi-
¢ovského kodu. InfraGervené zavory hlidaji pristup k bazénu &i k jezirku. Ka-
mera s mikrofonem muze fungovat jako chivicka ¢i pro dohled nad détmi
u bazénu, na zahradé nebo v pokoji. MlZete také kontrolovat, zda o déti
dobfe pecuje chiva. Vzbudi-li se dité v noci, automaticky se rozsviti néjaké
svétlo. D& se naprogramovat i ve spojeni s pohybovym &idlem. Jakmile di-
té vstane, pohybové ¢idlo to zaregistruje a rozsviti ttumené svétlo v pokoji a tre-
ba na chodbé.

Dotykovy panel v kuchyni umoznuje
ovladat celou domacnost, a jesté vam

poradi vhodny recept |

Systém inHome umi ovladat i domaci
spotfebic¢e - nechte se probudit vini
kavy a Cerstvé upeceného chleba

19



JAK VYBRAT TOHO SPRAVNEHO DODAVATELE

VYBERU DODAVATELE CHYTRE DOMACNOSTI VENUJTE VELKOU

POZORNOST

ystém domaci automatizace musi byt

navrzen velmi citlivé a individuéalné

pro kazdou domécnost. Z tohoto dd-
vodu by mél i zadjemce o chytrou doméacnost
peclivé zvaZit jak vybér spolecnosti, kteréa ten-
to systém bude realizovat, tak i volbu znac-
ky samotného Fidiciho systému.

Na trhu je velky vybér firem i znacek, kte-
ré slibuji perfektni inteligentni domacnost,
ale pouze mala ¢ast z nich je schopna do-
cilit svého zavazku vici pozadavkim zakaz-
nika. Drtiva vétsina z nich se nakonec sou-

Spravné navrzeny a realizovany systém doméaci

~automatizace je velmi dulezity

stfedi jen na velmi maly okruh doméacnosti,
jako je naptiklad ovladani svétel ¢i topeni,
a ostatnim ¢astem vybaveni domu se bud'
Uplné vyhne, nebo zna¢né omezi moznosti je-
jich pouziti v rdmci doméaci automatizace.
Zde jsou zésadni rady, podle kterych byste
meéli postupovat:

Je tfeba vybirat vyrobce a znacky, které
jsou na trhu desitky let, maji dostatecné za-
zemi a vysokou pravdépodobnost existence
po celou dobu, kdy bude diim uzivan.

Vybirejte systém, ktery je postaven na
otevfenych standardech, ktery podporuje vi-
ce dodavatell a ma potfebné certifikéaty a ho-
mologace.



Uzivatelské rozhrani musi byt intuitivni a jednoduché na ovladani

. Svetelné scény umoziuii
redukovat poget vypinadd.
na sténach !




Vzdy musi platit, Ze doméacnost
muzZete ovladat nejen pomoci
fidiciho systému, ale i zcela
konvenc¢né jako v kazdé jiné
nemovitosti

Perfektné provedena
elektroinstalace je zakladem
kazdé chytré domacnosti




DuleZité je vyZadat si reference a posoudit, zda
systém odpovida vasim predstavam o rozsahu au-
tomatizace domacnosti. Dobré je pozadat o kon-
takty na majitele jiz hotovych realizaci a zeptat se
jich, jak jsou s realizaci a pfistupem firmy spoko-
jeni.

Ujistéte se, Ze kdyz fidici systém z jakéhokoli
dlvodu vypadne, budete moci cely dim ovladat
konvencéné.

Je dobré volit takové firmy, které uméji dodat
vSe na kli¢ - konzultace, navrh, projektovou do-
kumentaci, kabelové rozvody, realizaci méreni a re-
gulace, implementaci chytré domacnosti (pro-
gramovani celého systému), distribuci zvuku
a obrazu a samoziejmé nasledny servis.

Bezpecnost, Uspory, pohodli a zdbavu - to vée vam
poskytne chytra domacnost




Navstivte Centrum Inovaci pro
Technologie Inteligentniho
Bydleni (www.CITIB.cz)

INSIGHT HOME
Priloha magazinu REZIDENCE ¢. 2/2015.
Samostatné neprodejné.

VYDAVA: RF HOBBY, s. r. 0., Bohdaleckd 1420/6
101 00 Praha 10-Michle, tel.: 281 090 610,
fax: 281 090 623

SEFREDAKTORKA: Markéta Vobrougkova
PRODUKCE A TEXTY: Alena Kodlova/INSIGHT
HOME

ART DIRECTOR: Michal Rehak

KOREKTORKA: Mgr. Radka Mejzlikova
MEDIALNI REDITEL: Jan Zeman,

(tel.: 281 090 610)

SEKRETARIAT: Jana Vanéckova

OBCHODNI REDITEL: Téiia Freithovd,

(tel.: 281 090 616)

VEDOUCI VYROBY: Ing. Iva Drbalova
REPRODUKCE: reprostudio RF HOBBY, s.r.0.
Bohdalecka 1460/8, 101 00 Praha 10-Michle,
vedouci: Pavel Sykora

TISK: M ART - print s.r.o., VinSova 3280/1,
106 00 Praha 10

ROZSIRUJE: MediaPrint & KAPA,

na Slovensku MediaPrint & KAPA

FOTO: Archiv firemy Insight Home



